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VACCINATION

||| Grossesse

Avant - Pendant - Aprés
La vaccination des femmes pendant la période de la grossesse permet de les protéger elles ainsi que leur futur bébé dans les
I g% premiers mois de vie.
e Avant une grossesse : mise a jour du statut vaccinal rougeole-oreillons-rubéole (ROR) et varicelle, si indiqué(s), et au moins un
mois avant la grossesse. Mise a jour des vaccinations du calendrier vaccinal général qui pourraient étre en retard.
e Pendant la grossesse : vaccination contre la grippe, le Covid-19, la coqueluche et le VRS.
e Apres la grossesse : mise a jour du statut vaccinal rougeole-oreillons-rubéole (ROR), coqueluche et varicelle si indiqué(s).
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Post-partum

Si pas de vaccination pendant la
grossesse : traitement préventif pour le
nourrisson (anticorps monoclonal)

'SA : semaine d‘aménorrhée ; ‘campagne 2025-2026 : & partir du Ter septembre 2025 (DGS-urgent 2025-15)
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AVANT

Autres vaccins

Mise a jour des vaccinations selon l'age de la
femme : dTP coqueluche, méningocoque,
ROR (rougeole, oreillons, rubéole), HPV, etc.
Dautres vaccins peuvent étre nécessaires
selon ses besoins spécifiques.

Rubéole (ROR)? Varicelle

=\ Nées avant 1980 et non vaccinées @ En age de procréer sans

=3 contre la rubéole (sérologie inutile). antécédent de \varicelle
1 dose de ROR (Priorix® ou M-M- (sérologie préalable possible).
RvaxPro®) (rougeole, oreillons, 2 doses (Varivax® ou
rubéole) Varilrix®)

Les femmes enceintes et leur foetus

! La rougeole durant la grossesse expose a
présentent un risque de

La rubéole peut étre responsable de graves L e/ & 2
un risque de complications pour la mére

malformations chez le futur bébé.

complications. et 'enfant a naitre.
PENDANT
Grippe Covid-19 Coqueluche (dTcaPolio)’
A nimporte quel stade & A nimporte  quel @I‘-\ chaque grossesse, méme si elle a été
=3 de la grossesse. =3 stade de la effectuée avant, dés le 2e trimestre et de
1 dose (pendant |la grossesse. préférence entre 20 et 36 SA, toute I'année.

campagne de vaccination

1 dose (Pfizer JN.1®),

1 dose de dTcaPolio (Repevax® ou

automnale - en attente pendant la campagne Boostrixtetra®); intervalle de 2 semaines

vaccins disponibles de vaccination avec le vaccin VRS.

campagne 2025-26) automnale pie en coy,.
Les femmes enceintes et leur Les femmes enceintes et leur La coqueluche peut se présenter sous forme maligne ‘&\6

foetus présentent un risque

foetus présentent un risque

chez les nourrissons qui n‘ont pas recu des anticorps

accru de complications. accru de complications. de leur mére via leur placenta. COQUELUCHE
~M#\"~ lavaccination de
chaque femme

enceinte et de tous
les nourrissons, dés
I'dge de 2 mois, est
une priorité

Autres vaccins

La réalisation des autres vaccins au cours de la
grossesse se justifie en cas de risque infectieux.

VRS virus respiratoire syncytial (bronchiolite)

O\ Si d'age gestationnel compris entre 32 et 36 SA en amont de

"V 1a période épidémique et jusqu'a la fin de cette période.
Campagne 2025-26 : a partir du Ter septembre 2025

f 1 dose (Abrysvo®) (co-administration possible grippe et
Covid-19; intervalle de 2 semaine avec dTcaP)

Les vaccins vivants atténués (ROR, varicelle, BCG, etc.)
sont contre-indiqués pendant la grossesse. Une
grossesse doit étre évitée dans le mois qui suit la
vaccination avec un vaccin vivant. Cependant, une
vaccination réalisée chez la femme enceinte avec un
vaccin vivant atténué n'est pas une indication pour
interrompre la grossesse.

Permet le transfert d’anticorps maternels via le placenta protégeant le
nouveau-né dés sa naissance contre les épidémies saisonniéres de VRS.

Rubéole (ROR)*

Mise a jour des vaccinations si n‘a pas regu
=y deux doses de ROR (1 ou 2 doses de ROR selon
vaccinations déja réalisées)) méme en cas
d'allaitement (en [labsence de suspicion ou
confirmation d'une immunodeéficience chez I'enfant)

Varicelle Coqueluche (dTcaPolio)*

N'ayant pas d’antécédent @
clinique de varicelle suite a une
premiere grossesse.

Non vaccinées pendant la
grossesse, méme en cas
d'allaitement.

3Les vaccins contre la rubéole ne sont disponibles que sous forme combinée (rougeole, oreillons, rubéole). Les vaccins contre la coqueluche ne
sont disponibles que sous forme combinée (diphtérie tétanos coqueluche poliomyélite (dTcaP)).
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LA VACCINATION PENDANT LA GROSSESSE

La vaccination pendant la grossesse permet de protéger la femme enceinte et le nouveau-né, dés sa naissance, contre certains virus et

bactéries. Les anticorps produits par la mére grace a la vaccination sont transférés au feetus par le placenta :

e

N
4

Production massive
d'anticorps par la mere
aprés la vaccination

Pendant la grossesse :

Le systtme immunitaire s'adapte pour reconnaitre et
protéger le foetus. La mére est ainsi plus fragile aux infections
respiratoires courantes. Le risque de développer une
infection sévere augmente, et peut conduire a une
hospitalisation ou a des complications (accouchement
prématuré, fausse-couche). Les vaccinations contre la
grippe et le covid-19 permettent de protéger la femme
enceinte et d'assurer le bon déroulement de la grossesse.
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Vaccination pendant
la grossesse

—

Protection du nouveau-né
dés la naissance

Transfert en nombre
suffisant des
anticorps via le
placenta au foetus

A la naissance :

Le systéme immunitaire du nouveau-né n'est pas encore
mature a la naissance. Le transfert par le placenta des
anticorps maternels permet de protéger le nouveau-né
jusgqu’a ce que son systeme immunitaire se développe
completement. La vaccination pendant la grossesse permet
de protéger le nouveau-né dés la naissance contre la
coqueluche, la grippe, le covid-19 et les infections a VRS
(bronchiolite).

PRISE EN CHARGE FINANCIERE

Les vaccinations recommandées pendant la grossesse sont gratuites :

e Grippe : les femmes enceintes peuvent obtenir un bon de prise en charge afin de retirer gratuitement le vaccin en pharmacie.

e Covid-19: le vaccin est mis a disposition gratuitement en pharmacie d'officine.

¢ A partir du 6eme mois de grossesse, les vaccins contre la coqueluche (dTPca) et le VRS sont pris en charge a 100% par I'Assurance Maladie.

PROFESSIONNELS HABILITES A VACCINER

Professionnels habilités a vacciner les femmes enceintes :
e Prescription : médecins, sages-femmes, pharmaciens et infirmiers, dans le respect des conditions de I'arrété du 08/08/2023.
¢ Administration : professionnels habilités a prescrire et préparateurs en pharmacie.

1" EPIDEMIE DE COQUELUCHE - EN COURS

Bulletin Santé publique France : Santé publique France rappelle limportance de la vaccination contre la coqueluche a chaque grossesse
(recommandée depuis avril 2022). Elle est la meilleure protection possible pour protéger les nourrissons avant qu'ils ne soient vaccinés.

Mémo OMEDIT NA g
vaccination coqueluche =)

La vaccination des professionnels de santé et de la petite enfance est également essentielle pour protéger les nouveau-nés, ainsi que
dans certains cas, celle de I'entourage des nourrissons (cocooning).

POUR EN SAVOIR PLUS

Syntheéses d'informations pour le grand public
% ¢ Vaccination-info-service version grand public : pages dédiées aux
maladies mentionnées dans ce mémo et aux femmes enceintes ;
e Santé publique France (flyers) : coqueluche, gestes barrieres en
hiver, bronchiolite ;
¢ Ministére de la santé : flyer et FAQ Covid-19;
¢ CPAM :flyer grippe.

b Réglementation et politiques vaccinales
ag e Calendrier vaccinal de l'année en cours : le document de
référence précisant les recommandations vaccinales ;
e DGS-urgent : recommandations vaccinales actualisées selon les
épidémies en cours, notamment coqueluche et VRS.

Données scientifiques
e Santé publique France pour chaque maladie, couvertures
vaccinales, données épidémiologiques et données cliniques.

%

contact OMEDIT NAGG : vaccination@omedit-nag fr - MAJle 30/06/2025

Synthéses d’'information pour les professionnels

e Boite a outils OMEDIT NA vaccination (https://www.omedit-
nag.fr/vaccination/boite-outils) : mémos et jeux dédiés aux maladies
mentionnées dans ce mémo ;

¢ Vaccination-info-service version professionnelle : pages dédiées

aux maladies mentionnées dans ce mémo et aux femmes enceintes.

Evaluations des recommandations vaccinales et des vaccins

e HAS (avis) : coqueluche 22/07/24, VRS femme enceinte 06/06/24,
VRS protection des nourrissons 13/06/24.

e HCSP: avis relatif a la rougeole chez la femme enceinte
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